JE SUIS AUTISTE

PROJET DE PHOTO-JOURNALISME

PAR CULTURE AUTISTE

Si tu lis ce PDF, c'est que tu es surement
intéressée pour participer a « Je suis Autiste »,
un projet de photo-journalisme né en Juin 2025.
Laisse moi te le présenter, lui qui a pour ambition
de donner vie dans 1'espace public aux personnes
autistes, de mettre des visages sur une condition
neurologique encore mal comprise, et de donner la
parole aux concerne.e.s.



UN PROJET EN 3 ACTES

Dans un premier temps, je te prends en photo dans 1'endroit que tu auras
choisis, entouré.e de tes objets préférés. L'idée, c'est que tu te sentes a
1'aise, dans une endroit et a un moment qui représente pour toi le bonheur et

la sérenité. Ce peut étre ton lieu favori, et les objets avec lesquels tu

pratiques ton intérét spécifique par exemple. Ne t'en fais pas, je me déplace
jusqu'a toi. Nous réalisons plusieurs portraits, et en choisissons un
ensemble pour la suite du processus. De préférence, j aimerais que ce
portrait soit avec le regard tourne vers 1'objectif.

Nous réalisons également une interview/podcast(Le jour du shooting, ou un
autre jour en fonction de nos disponibilités communes]) d'environ 45 minutes,
durant laquelle nous parlons de toi, ton parcours, ton autisme, son impact
dans ta vie de tout les jours, etc. Je peux te fournir les questions a 1 'avance
situ le souhaites. Cette interview sera disponible sur la chaine Culture
Autiste et sur le site internet avec les photos, ainsi que sur les plateformes
audio telles que Spotify.

L' image que nous aurons choisie sera imprimée pour étre collée dans laville
de Bordeaux, et a long terme, exposée dans des expositions avec les autres
participant.e.s. Situes al’'aise pour que 1'onvoit ton visage, il sera
laissé, sinon, il sera flouté. Tu es en droit de choisir si tu souhaites étre
revélé.e en tant que personne autiste, car en dessous de la photographie, ily
aura la phrase « Je m'appelle [Ton prénom]. Je suis Autiste. »



Ce projet est entiérement bénévole, je n'ai donc pour le
moment pas les moyens de te 1rIémunérer pour ta
participation. A long terme, je souhaiterais obtenir des
financements pour les trajets, les impressions et la
rémunération des modeles. Je souhaiterais pourquoi pas
aussi collaborer avec des enseignes qui afficheraient les
photos en vitrine, afin de faire imprimer les
photographies sur des plaques et assurer une pérennité
dans le temps au projet, et pourquoi pas monter une ou
plusieurs expositions qui regrouperait tout les
portraits.

Si tu souhaites y participer, écris moi un mail a
cultureautiste@gmail.com. Ce projet est ouvert aux personnes
diagnostiquées, en cours de diagnostics, ou auto-
diagnostiquées. J'aurais besoin de : ton prénom, tes pronoms,
ta ville, 1l'endroit ou tu souhaites étre pris.e en photo, les
objets que tu veux avoir avec toi, tes disponibilités. Tu peux
ajouter toute information qui te parait importante. J'accepte
les photos avec les animaux de compagnie/de soutient. Si tu
souhaites participer a une seule étape du projet, tu peux
m'ecrire, sache neanmoins que je vais d'abord prioriser les
personnes qui sont d'accord pour zréaliser 1la photo,
1'interview et le collage.









